
◇◆◇例会報告◇◆◇ 

 第 237回 伊豆歩倶楽部 7月例会 

 第 10回 伊豆東浦路  （伊豆多賀～熱海） 

・開催月日  令和 4年 7月 10日（日） 

・集合場所  ＪＲ伊豆多賀駅前広場 

・集合時間  9時 15分 

・天  候  曇りのち晴れ 

・参加者   15名（内一般参加者 2名） 

・距  離  12Ｋｍ 団体歩行 

・出発式 9時 25分・スタート 9時 50分 

       開会挨拶  笹本祀長会長 

       コース説明  清水政悦 

       ストレッチ体操  笹本祀長 

         檄   山本 清 

・コースリーダー  トップ  山本 清 

          アンカー 飯作勝治 

・閉会挨拶  山本 清副会長 

 

 家を出る時は小雨が降っていたが、雨具の

支度をして集合場所のＪＲ伊豆多賀駅に着く

と雨も上がっていた。伊豆歩倶楽部は天候に

は恵まれている。 

 清水さんの詳しいコース説明と、山本副会

長の力強い檄で出発する。長浜海岸から多賀

神社に 10時 15分、緩やかな上りを進み特養

ホーム海光園に 10 時 45 分、約 200ｍ上り坂

を進むと右側に古道東浦路の入り口となるが、

道が荒れている為きついのぼり坂の頼朝ライ

ンを進み一杯水峠に 12時 00分に着く。昼食

をとって 12時 45分スタートして妙法寺仏舎

利塔に 13時 15分着く。小休止をして急な下り坂の桜沢団地を下り今宮神社 13時 50

分、旧国道 135号線を進み、熱海市役所 14時 20分、桜見町からＪＲ熱海駅に 14時

55分無事ゴールする。 

 暑い日になりマスクを外し、小刻みに水分補給をして、間隔をとり熱中症、コロナ



対策をしての例会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


