
◇◆◇例会報告◇◆◇ 

 第 241回 伊豆歩倶楽部 １１月例会 

 「創立 20周年記念」紅葉の寸又峡ウオーキング 1泊 2日 

 1日目 （奥大井湖上駅コース） 

・開催月日  令和 4年 11月 5日（土） 

・集合場所  大井川鐵道千頭駅（川根本町） 

・集合時間  12時 00分 

・天  候  晴れ 

・参加者   20名（内一般参加者 3名）        

・距  離  4.5Ｋｍ  団体歩行 

・出発式   奥大井湖上駅 

      13時 45分・スタート 14時 00分 

       開会挨拶   笹本祀長会長 

       コース説明  笹本祀長 

       ストレッチ体操 保坂泰子 

         檄   徳田尚志 

・コースリーダー トップ  山本 清 

         ミドル  渡辺信子 

         アンカー 飯作勝治 

・閉会挨拶  山本 清副会長 

 

 松崎を 5時 00分に出発する。伊豆急下田駅 5

時 40 分、海から昇る日の出を見ながら伊豆東

海岸線を進み、道の駅「伊東マリンタウン」に

7 時 20 分、小休止をして道の駅「伊豆のへそ」

に 8 時 00 分着き、最後の会員を乗せ奥大井に

向かう。新東名高速島田金谷ＩＣから国道 473

号を進み千頭駅に 10時 40分着く。昼食をして

12時 29分発の南アルプスアプトラインで奥大

井湖上駅に 13 時 35 分着き、出発式をして 14

時 00分スタートする。湖上遊歩道を渡り展望所あずまやに 14時 15分、南アルプス

接岨峡大橋 14 時 45 分、八橋小道の吊橋を渡り長島公園に 15 時 30 分ゴールする。

15 時 40 分バスで寸又峡に向かい、細い道を進み宿の求夢荘に 16 時 15 分着く。「美



人の湯」に入浴して夕食は 18 時 00 より楽しい 20 周年記念の宴会が始まりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2日目 （夢の吊橋コース） 

・開催月日  令和 4年 11月 6日（日） 

・集合場所 旅館 求夢荘（寸又峡温泉） 

・集合時間  8時 15分 

・天  候  晴れ                    

・参加者  20名（内一般参加者 3 名） 

・距  離  4.5Ｋｍ  団体歩行 

・出発式  8時 15分・スタート 8時



30分 

       開会挨拶  笹本祀長会長 

       コース説明  笹本祀長 

       ストレッチ体操 保坂泰子 

          檄    先崎初枝 

・コースリーダー  トップ  山本 清 

          ミドル  渡辺信子 

          アンカー 飯作勝治 

・閉会挨拶  山本 清副会長 

 

 青空に見頃の紅葉が映えて素晴らしいウ

オーキング日和となりました。最長老の先

崎さんの力強い檄で 8 時 30 分紅葉の中へ

と進む。天子トンネルを過ぎて夢の吊橋入

口に 8 時 55 分着く。夢の吊橋は台風 15

号で道路が崩壊して通行止めのため、飛龍

橋から夢の吊橋と湖に映る紅葉を望んで

尾崎坂展望台に 9 時 20 分着く。目に染み

るような紅葉である。来た道を引き返りゴ

ールの旅館求夢荘に10時20分ゴールする。 

 伊豆に向かって 10 時 35 分出発する。

昼食会場のＫＡＤＯＤＥ ＯＯＩＧＡＷ

Ａに 12時 15分着き、昼食をして 14時 15

分出発する。島田金谷ＩＣから新東名高速

で長泉沼津ＩＣ、伊豆循環道を進み道の駅

「伊豆のへそ」16時 00分着、道の駅「伊

東マリンタウン」16時 35分着、伊豆急下

田駅 18 時 20 分着、松崎 19 時 00 分事故

もなく無事帰りました。 

 二日間とも、素晴らしい「秋の伊豆歩晴れ」と紅葉も見頃で、創立 20 周年記念大

会は、大成功でした。 

 

 



 

   

 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


