
2009年 03月 16日 

菜の花ウォーキング 

青空、絶好のハイキング日和。 

 

 

 

 

 

 

今日は大丈夫、このアーチがないと。足をいたわって１０㎞コースに参加。出発では、子どもの太鼓、川からはシー

カヤクに送られて出発。 

 

 

 

まずはグランドから菜の花畑に向かう。他県から来た人たちは一面の菜の花に

感動して中に入って写真を撮っていた。 

 

 

 

 

 

南伊豆町から下田市田牛に抜けるには昔の手彫りのトンネルを歩く。それでも大

型車が通れるトンネルである。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

歩く道々には、春の花が咲いていた。 

種がこぼれて自然に咲いた花である。小さいけど美しい。暖かくなるともっともっ

と咲いて楽しませてくれることでしょう。 

 

 

 

 

田牛（とうじ と読む）には古いものがそのまま残

っている。 

昔の小学校。まだキャンプ場として使われている。 

村からタライに抜けるトンネル。手彫りで、さっき

のトンネンよりももっと小さい。普通車がやっと通れる。 

 

 

 

 



海岸線に出る。 

田牛の海は人があまり近寄らないのでとてもき

れい。 

すべて岩場である。 

 

 

 

 

木々のトンネルを抜けると 

タライ岬である。 

伊豆諸島がきれいにみえた。 

 

 

 

 

弓ヶ浜にでる。いつも見ている風景なのに、こう

してツアーでくるとまた違う。 

休憩所で味噌汁のサービス。伊勢エビでなかっ

たので少しがっかり。でもおいしかった。 

 

 

 

 

 



 

 

 

船着き場を通り、青野川の土手にでる。早咲き

の染井吉野の桜が一本咲いていた。 

 

 

 

 

 

 

 

菜の花畑に迎えられて無事ゴール。 

それほど足も痛くならず安心した。 

暖かくなりウォーキンクにはよい季節となる。 

４月は２０㎞に挑戦してみよう。 

たのしい一日でした。 

 

 

 


